
中道農園・夏の大冒険イベントにおける 
熱中症予防対策のご案内 

中道農園・夏の大冒険イベントへのご参加ありがとうございます。 
みんなで安全に楽しく過ごすために、以下の熱中症対策へのご協力をお願い申し上げます。 

水分補給・塩分補給 
無料の水分補給ステーションを設置しますので、こまめに水分補給をお願いします。 
塩分補給も忘れずに行いましょう。 
お客様がおうちを出られる段階で、梅干しやミネラルの含んだものを摂取していただいた後でご
来園ください。(お忘れになった場合は、受付で熱中症対策用のアメ等をお渡します。) 

クールダウンエリアの設置 
ときどき休憩を取り、体調を整えるようお願いします。 
中道農園では、屋根付きの休憩所(中道農園ミーティングルーム)をご用意しています。 
休憩所(ミーティングルーム)の収容人数は20名程度の広さになります。 
ご参加者様全員を一度に収容できる広さではないため、譲り合い・交代でのご利用・ご協力をお
願いします。 
また、休憩所以外にも風通しを良くする扇風機を設置しています。 

日除けの用意 
農作業体験や流しそうめんは屋外での開催ですが、日陰も活用します。 
少し涼しい広い倉庫でのイベントや、日陰を作るためのパラソルやタープを設置しています。 

服装・持ち物について 
日差しを避けるための帽子や、吸汗速乾性の衣服、UVカット効果のあるアイテムなどをご利用い
ただくことをお勧めします。お着替えの準備もよろしくお願いします。 

熱中症対策の教育 
イベント開始時に熱中症についての説明と予防方法の指導を行います。 

皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

中道農園


